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IV. Учасники заходу 

До участі у Гімназіаді допускаються збірні команди областей, які 

складаються із учнів навчальних закладів, згідно попередніх відбіркових 

змагань.  

Учні спеціалізованих закладів спортивного профілю до змагань не 

допускаються. 

 До складу команд допускаються: 

№ з/п Вид спорту Стать Рік народження 

1 Бокс Ч, Ж 2002-2003 

2 Боротьба вільна Ч, Ж 2001-2003 

3 Боротьба греко-римська Ч 2001-2003 

4 Велоспорт Ч, Ж 2000-2001 

5 Гімнастика спортивна Ч 

Ж 

2001-2003 

2002-2004 

6 Гімнастика художня Ж 2002-2004 

7 Гольф Ч, Ж 2000-2002 

8 Дзюдо Ч, Ж 2001-2003 

9 Карате WKF Ч, Ж 2001-2003 

10 Легка атлетика Ч, Ж 2001-2003 

11 Петанк Ч, Ж 2001-2004 

12 Плавання Ч, Ж 2000-2003 

13 Спортивна аеробіка Ч, Ж 2001-2003 

14 Стрільба із лука Ч, Ж 2001-2003 

15 Теніс Ч, Ж 2000-2002 

16 Тхеквондо ВТФ Ч, Ж 2001-2003 

17 Фехтування Ч, Ж 2001-2003 

18 Шахи Ч, Ж 2000-2002 

 

У кожному виді спорту допускається від регіону по одній команді. 
 

V. Характер заходу 

 Гімназіада проводиться згідно з відповідними розділами Регламенту та 

діючими всеукраїнськими і міжнародними правилами змагань з видів спорту, які 

затверджені федераціями з видів спорту. 

Гімназіада проводиться з комплексним заліком для обласних та Київського 

міського відділень (філій) Комітету за трьома групами, які розподіляються згідно 

з загальною кількістю учнів: 

І  група Дніпропетровське, Запорізьке, Львівське, Одеське, Харківське 

обласні та Київське міське відділення; 

ІІ  група Вінницьке, Донецьке, Івано-Франківське, Миколаївське, 

Полтавське, Рівненське, Тернопільське, Хмельницьке, 

Черкаське обласні відділення; 



 

 

ІІІ  група Волинське, Житомирське, Закарпатське, Київське, 

Кіровоградське, Луганське, Сумське, Херсонське, Чернівецьке, 

Чернігівське.  

  

До комплексного заліку територіям нараховуються очки, згідно з 

отриманими результатами всіх видів спорту Гімназіади, в яких вони беруть 

участь. 

До комплексного заліку навчальних закладів нараховуються очки, згідно  

з отриманими результатами всіх видів спорту Гімназіади, в яких заявлені учні. 

 

VI. Визначення переможців і призерів  

 На змаганнях Гімназіади визначається: 

особиста першість учнів у видах програми з видів спорту; 

 загальнокомандна першість серед усіх навчальних закладів; 

загальнокомандна першість серед територій у кожній групі. 

 Командні місця навчальних закладів у загальнокомандному заліку серед 

усіх навчальних закладів визначаються за найбільшою сумою очок. 

За умови рівності очок у двох і більше команд навчальних закладів або 

територій, при визначенні загальнокомандної першості, перевага віддається тій, 

що має більше перших, других і так далі особистих місць, а у 

загальнокомандному заліку територій – командних місць. 

  

VІІ. Нагородження переможців і призерів 

Учні, які посіли І - ІІІ місця у видах програми з видів спорту, 

нагороджуються медалями та дипломами Комітету.  

Команди навчальних закладів, які посіли І-ІІІ місця у загальнокомандному 

заліку серед усіх навчальних закладів, нагороджуються кубками та дипломами 

Комітету.  

Команди територій, які посіли І-ІІІ місця серед територій у кожній групі, 

нагороджуються кубками та дипломами Комітету.  

 

VІІІ. Умови фінансування заходу та матеріального забезпечення  

учасників Гімназіади 

 Витрати на участь команд у змаганнях Гімназіади (проїзд в обидва кінці, 

добові в дорозі, розміщення, харчування спортсменів та тренерів) за рахунок 

коштів державних організацій, інших організацій, що відряджають.  

 Витрати з організації і проведення змагань (відрядженню, проживанню, 

харчуванню іногородніх суддів, харчуванню місцевих суддів, придбанню 

канцтоварів, нагородження переможців, медичне забезпечення) здійснюються за 

рахунок коштів державного бюджету, передбачених Календарним планом 

фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів Комітету на 2018 рік, та коштів 

залучених федераціями. 

 Фінансові умови можуть бути змінені. 



 

 

ІХ. Безпека та підготовка місць проведення змагань 

 Підготовка місць проведення змагань здійснюється відповідно до 

постанови Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року № 2025 "Про 

порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально відведених місць 

для проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів". 

 

X. Порядок і строки подання заявок 

 Попередні заявки на змагання від обласних та Київського міського 

відділень (філій) Комітету (із зазначенням навчальних закладів) на участь у 

Гімназіаді подаються до 25 грудня 2017 року ГСК Гімназіади за адресою: 01054, 

м. Київ, вул. Дмитрівська, 46, Комітет з фізичного виховання та спорту 

Міністерства освіти і науки України (e-mail: sport_vnz@ukr.net).  

 У попередній заявці необхідно вказати кількість учнів і тренерський склад 

(чоловіків і жінок окремо), які заявляються у виді спорту. 

 Тренер-представник команди в день приїзду на змагання подає в комісію 

по допуску наступні документи: 

іменну заявку, надруковану в двох примірниках (форма додається) і 

завірену лікарем ЛФД або поліклініки, в якій обов’язково вказати повну назву 

кожного навчального закладу; 

на кожного учасника подаються: 

свідоцтво про народження чи паспорт громадянина України; 

учнівський квиток або довідка із навчального закладу; 

страховий поліс; 

дозвіл на обробку персональних даних. 

 Примітки:  

при відсутності будь-якого з документів учні або команди до змагань не 

допускаються; 

виїзд учнів і команд на змагання дозволяється лише після одержання 

офіційного виклику. 

 

ХІ. Інші умови 

 

Додаткові умови зазначені у технічному регламенті. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:sport_vnz@ukr.net


 

 

Додаток 2 

до Регламенту проведення 

Гімназіади України 2018 р. 

 

Види програм у видах спорту 

№ 

з/п 
Вид спорту Вид програми 

1 Бокс Хлопці: 44-46 кг, 48 кг, 50 кг, 52 кг, 54 кг, 57 кг, 60 кг, 63 кг, 66 кг, 70 кг, 

75 кг, 80 кг, +80 кг. 

Дівчата: 44-46 кг, 48 кг, 50 кг, 52 кг, 54 кг, 57 кг, 60 кг, 63 кг, 66 кг, 70 кг, 

75 кг, 80 кг, +80 кг. 

2 Боротьба вільна Хлопці: 41-45 кг, 48 кг, 51 кг, 55 кг, 60 кг, 65 кг, 71 кг, 80 кг, 92 кг, 110 кг.  

Дівчата: 36-40 кг, 43 кг, 46 кг, 49 кг, 53 кг, 57 кг, 61 кг, 65 кг, 69 кг, 73 кг. 

3 Боротьба  

греко-римська 

Хлопці: 41-45 кг, 48 кг, 51 кг, 55 кг, 60 кг, 65 кг, 71 кг, 80 кг, 92 кг, 110 кг. 

4 Велоспорт Хлопці та дівчата: маутенбайк, шосе 

5 Гімнастика 

спортивна  

Хлопці: вільні вправи, кінь, кільця, опорний стрибок, різновисокі бруси, 

паралельні бруси. 

Дівчата: вільні вправи, різновисокі бруси, колода, опорний стрибок 

6 Гімнастика 

художня 

Дівчата: групові вправи із 5 скакалками; індивідуальні вправи: м’яч, 

обруч, булави, стрічка. 

7 Гольф Хлопці та дівчата 

8 Дзюдо Хлопці: 50 кг, 55 кг, 60 кг, 66 кг, 73 кг, 81 кг, 90 кг, +90 кг.  

Дівчата: 40 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 63 кг, 70 кг, +70 кг. 

9 Карате Хлопці: ката; куміте: 55 кг, 61 кг, 68 кг, 76 кг, +76 кг. 

Дівчата: ката; куміте: 48 кг, 53 кг, 59 кг, +59 кг. 

10 Легка атлетика Хлопці:  

біг – 100м, 200м, 400м, 1500м, 3000 м; 

біг з перешкодами – 110 м (бар’єр 91,4 см), 400 м (бар’єр 84,0 см), 2000 м  

з перешкодами; 

стрибки – у висоту, у довжину, потрійний стрибок, із жердиною; 

метання – ядра (5 кг), диску (1,5 кг), спису (700г), молоту (5 кг); 

змішана естафета – (100х200х300х400 м) та (200х400х600х800 м). 

Дівчата: 

біг – 100м, 200м, 400м, 1500м, 3000 м; 

біг з перешкодами – 100 м (бар’єр 76,2 см), 400 м (бар’єр 76,2 см), 2000 м  

з перешкодами; 

стрибки – у висоту, у довжину, потрійний стрибок, із жердиною; 

метання – ядра (3 кг), диску (1 кг), спису (500г), молоту (3 кг); 

змішана естафета – (100х200х300х400 м) та (200х400х600х800 м). 

11 Петанк Хлопці: трійки 

Дівчата: трійки 

12 Плавання Хлопці та дівчата: 

вільний стиль: 50 м, 100 м, 200 м, 400 м, 4х100 м, 4х100 мікс; 

на спині: 50 м, 100 м, 200 м; 

брас: 50 м, 100 м, 200 м; 

батерфляй: 50 м, 100 м, 200 м; 

комплекс: 200 м, 400 м, 4х100 м, 4х100 мікс 

13 Спортивна 

аеробіка 

Хлопці та дівчата: 

індивідуальні програми; 



 

 

змішана пара; 

тріо  (в будь-якому поєднанні) 

група із 5 гімнастів (в будь-якому поєднанні)  

14 Стрільба із лука 

(класичний) 

Хлопці та дівчата: 

індивідуальні програми; 

змішана пара 

15 Теніс Хлопці та дівчата:  

особисто, пара, змішана пара.   

16 Тхеквондо ВТФ Хлопці: 45 кг, 48 кг, 51 кг, 55 кг, 59 кг, 63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг, +78 кг.  

Дівчата: 42 кг, 44 кг, 46 кг, 49 кг, 52 кг, 55 кг, 59 кг, 63 кг, 68 кг, +68 кг. 

17 Фехтування Хлопці та дівчата: 

Рапіра, шпага, шабля. 

18 Шахи Хлопці та дівчата. 

 

 

 

 

 

Додаток 3 

до Регламенту проведення 

Гімназіади України 2018 р. 

 

Чисельний склад команд з видів спорту  

№ 

п/п 
Вид спорту 

Максимальна кількість 

Всього спортсменів 
тренерів 

чоловіки жінки 

1 Бокс 10 10 2 22 

2 Боротьба вільна 10 10 2 22 

3 Боротьба греко-римська 10 --- 2 12 

4 Велоспорт 8 8 2 12 

5 Гімнастика спортивна 8 8 2 18 

6 Гімнастика художня --- 8 2 10 

7 Гольф 3 3 2 8 

8 Дзюдо 8 8 2 18 

9 Карате 8 8 2 18 

10 Легка атлетика 24 2 26 

11 Петанк 3 3 2 8 

12 Плавання 24 2 26 

13 Спортивна аеробіка 12 2 17 

14 Стрільба з лука 3 3 2 8 

15 Теніс 3 3 2 8 

16 Тхеквондо ВТФ 10 10 2 22 

17 Фехтування 12 12 2 26 

18 Шахи  5 5 2 12 

 

 

 

 



 

 

Додаток 4 

до Регламенту проведення 

Гімназіади України 2018 р. 

 

 

Таблиця нарахування очок 

 

Зайняті 

місця 

Командні види 

програми 

Індивідуальні  

види програми 

1 72 36 

2 66 33 

3 60 30 

4 54 27 

5 50 25 

6 46 23 

7 42 21 

8 38 19 

9 32 16 

10 30 15 

11 28 14 

12 26 13 

13 24 12 

14 22 11 

15 20 10 

16 18 9 

17  8 

18  7 

19  6 

20  5 

21  4 

22  3 

23  2 

24  1 
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